PRAXISFELD

Klima

» Das Klima muss stimmen! «

Institut fiir Arbeit und Gesundheit der
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung

Diese Erfahrung hat wohl jeder schon mal gemacht. Ob im eigenen Wohnum-
feld, bei Freizeitaktivitaten, im Urlaub: Wenn das Klima nicht stimmt, fiihlen wir
uns nicht wohl, sind lustlos und an kdrperlich belastenden Aktivitdten wenig
interessiert.

Ahnlich verhiltes sich im Arbeitsumfeld. Auch dort spielt das ,,thermische Wohl-
befinden“ eine wichtige Rolle. Aufmerksamkeit, Konzentration und insgesamt
unsere Leistungsfahigkeit hangen in hohem Maf3e von dem uns umgebenden
Klima ab. Im Praxisfeld kann Klima ,,gefiihlt“ und mit Hilfe verschiedener Mess-
grofRen beurteilt werden.



Ausstattung des Praxisfeldes

= Einstellbarer Temperaturbereich im gesamten Klima-
raum von +15 bis +35°C

= Einstellbarer Feuchtebereich im gesamten Klimaraum
von 30 bis 70 % . F.

= Moglichkeit der Zuschaltung von Flachenheizkdrpern
fir Strahlungswarme mit einstellbarem Temperatur-
bereich von 10°C bis 50°C

= Variation der Zu- und Abluftstrome tiber die Decke
bzw. den FuBboden

= Klimamesssystem zur Erfassung der wichtigsten
Klimaparameter

= Klima-Handmessgerate fiir Temperatur und Feuchte
am Arbeitsplatz
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Themen in diesem Praxisfeld

= Simulation verschiedener raumklimatischer
Bedingungen

= Erfahren, wie Klima auf das Befinden unter Ausiibung
korperlich weniger bis stark belastenden Tatigkeiten wirkt

= Simulation von Arbeitspldtzen in unterschiedlichen
Klimaten einschlielich der Auswirkung von persénlicher
Schutzausriistung auf das Wohlbefinden

= Messen von Klimaparametern und Beurteilung des
Klimas mit Hilfe verschiedener Klimasummenmafe
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