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Gehörschutz heute – 
Seminar mit Übungen

Das Seminar richtet sich vornehmlich an Auf-

sichtspersonen der Unfallversicherungsträger, 

Sicherheitsfachkräfte, Betriebsärzte, Betriebs-

räte, Führungskräfte, Einkäufer sowie alle für 

Auswahl und Einsatz von Gehörschutz Verant-

wortlichen in Unternehmen.

Experten stellen am ersten Veranstaltungstag 

in einführenden Vorträgen und Vorführungen 

die Grundlagen und Regelwerke für den Einsatz 

von Gehörschutz vor. 

Der theoretische Teil wird dann am zweiten 

Veranstaltungstag durch praktische Übungen 

rund um Auswahl und Einsatz von Gehörschutz 

ergänzt. Bei einer Abschlussdiskussion werden 

die neu gewonnenen Erkenntnisse sowie die 

Seminarinhalte zusammengefasst. 



13:00 Uhr bis 17.30 Uhr

•	 Begrüßung und Einführung

•	 Grundlagen und Regelwerke

•	 Ohr, Hörschäden und arbeitsmedizinische 
Vorsorge

•	 Arten, Auswahl und Benutzung von  
Gehörschutz

•	 Praktische Vorführung zur Schutzwirkung von 
Gehörschutz mittels Kopf-Rumpf-Simulator

•	 Baumusterprüfung von Gehörschutz

•	 Wirksamkeitskontrolle von Gehörschutz  
(Otoplastiken, Gehörschutzstöpsel,  
betriebliche Kontrollmessungen)

•	 Hörgeräte und weitere Gehörschutz- 
Neuentwicklungen

Gemeinsames Abendessen

8.30 Uhr bis 13.00 Uhr

•	 Einführung zu den Übungen

•	 Praktische Übungen in vier Gruppen

 Übung 1
 Maßnahmen in Lärmbereichen nach  

LärmVibrationsArbSchV

 Übung 2
 Auswahl von geeignetem Gehörschutz

 Übung 3
 Messsysteme zur individuellen Bestimmung 

der Schalldämmung

 Übung 4
Qualifizierte Benutzung Beispiele  
und Übungen

•	 Zusammenfassung der Seminarinhalte und 
Abschlussdiskussion

Organisatorisches

•	 Veranstaltungsort 
Zum Steimelsberg 7

 53773 Hennef

•	 Anmeldung
 DGUV Abt. Sicherheit u. Gesundheit 

Frau Rosemarie Stoffel 
Telefon: 02241 2311335 
E-Mail: rosemarie.stoffel@dguv.de 
Alte Heerstraße 111 
53757 Sankt Augustin

•	 Übernachtungsmöglichkeit
 In der DGUV-Akademie in Hennef steht für  

Selbstzahler ein begrenztes Kontingent an  
Einzelzimmern zur Übernachtung zur Ver- 
fügung.

•	 Anfahrtsbeschreibung/-Skizze
 Eine ausführliche Anfahrtbeschreibung zur  

DGUV-Akademie in Hennef finden Sie unter

 www.dguv.de  
webcode: d17110

PROGRAMM
Montag, 25. Februar 2013

PROGRAMM
Dienstag, 26. Februar 2013
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