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* Wovon sprechen wir iberhaupt?

* Handelt es sich um ein relevantes Problem?

» Was ist im Hinblick auf das BK-Recht zu bertcksichtigen?

» Was tun, wenn wir mit der Primarpravention am Ende sind?
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UV-Licht als Kanzerogen

Plattenepithelkarzinome Basali Maligne Melanome
P asaliome "~ (ssm, NM, ALM)
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lebenslangliche UV-Exposition _zeitlich begrenzte
(kumulativer Effekt) (frGhkindliche) exzessive
Bestrahlung?

intermittierende Bestrahlung?

UVA-bedingte Immunsuppression?

Wikipedia

spinozellulares

Hautkrebs der Pigmentzellen Karzinom (Spinaliom)

Auch als ,schwarzer Hautkrebs" oder malignes Melanom bezeichnet ist er die
geflirchtetste Form und sorgt fiir die meisten Todesfille durch Hautkrebs. Die Zellen,
die das Hautpigment Melanin bilden, entarten und bilden einen sehr aggressiven
Krebs. Melanome kénnen rasch gréfer werden und dann auch Tochtergeschwiilste
(Metastasen) in Lymphknoten und inneren Organen bilden. Weiter siehe: Malignes
Melanom.

Hautkrebs der Immunzellen

Melanom: Rénder &
und Féarbung sind
unregelmaiig

Die Lymphozyten sind Zellen des Immunsystems, die sich tiberall im Kérper befinden
kénnen. AuRer im Blut oder an den inneren Schleimhduten kénnen sie auch
Lymphome der Haut bilden, so genannte kutane Lymphome. Das haufigste kutane
Lymphom ist die Mycosis fungoides, die trotz ihres Namens nichts mit Pilzen zu tun hat. In den frilhen Stadien
kann eine Mycosis fungoides wie ein Ekzem aussehen. In den spéten Stadien bilden sich dann gréRere Knoten
auf der Haut, die auch aufbrechen kénnen. Zudem kann iiber das Lymph- und Blutsystem der Tumor auch
andere Organe befallen. Mycosis fungoides lasst sich mit lokaler Salbenbehandiung, UVA-Bestrahlung (sog.
PUVA), mit Interferon oder mit einer Chemotherapie behandeln, je nach Schwere der Erkrankung.

Seltenere Hautkrebsformen

Neben den oben genannten Hautkrebsformen kénnen auch andere Zellen der Haut entarten, diese Tumoren
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* Wovon sprechen wir iberhaupt?

arbeitsbedingter Hautkrebs-

Arbeitsbedingte Plattenepithelkarzinome
(oder Basaliome?) der Haut
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» Wovon sprechen wir Gberhaupt?

* Handelt es sich um ein relevantes Problem?

» Was ist im Hinblick auf das BK-Recht zu berticksichtigen?

» Was tun, wenn wir mit der Primarpravention am Ende sind?
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Basaliom ist der haufigste bosartige Tumor bei Kaukasiern,
Pro Jahr erkranken in Nordeuropa etwa 80 pro 100.000
Einwohner.

Das Plattenepithelkarzinom ist nach dem Basaliom der
zweithaufigste bosartige Tumor der Haut. In Mitteleuropa
sind etwa 20 bis 30 pro 100.000 Einwohner an dieser
Form von hellem Hautkrebs erkrankt.

Exposition gegentiber beruflichen Noxen in Deutschland
Erfassungszeitraum 1990 - 1993, nach Kauppinen et al. 2000
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* Handelt es sich um ein relevantes Problem?

ja,

sowohl in Bezug auf die Exposition
als auch in Bezug auf die Erkrankung
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Berufskrankheiten nach § 9 (1) SGB VI

Berufskrankheiten sind Krankheiten, die die Bundesregierung durch Rechtsverordnung
mit Zustimmung des Bundesrates als Berufskrankheiten bezeichnet ...

Biologische Plausibilitat

Krankheiten,
die nach den Erkenntnissen der medizinischen Wissenschaft
durch besondere Einwirkungen
verursacht sind,
denen bestimmte Personengruppen
durch ihre Arbeit
in erheblich héherem Grad als die Ubrige Bevolkerung

/ ausgesetzt sind. \

Epidemiologie

Quantifizierung

Biologische Plausibilitat

UV-Licht als komplettes Kanzerogen
Initiation — Progression - Promotion
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Epidemiologie

Berufliche UV-Belastung und Hauttumore

Plattenepithelkarzinome

& Relative Risiken > 2, konsistent, statistisch signifikant

& Dosis-Wirkungsbeziehung mit exponentiellem Anstieg

& Risikoverdoppelung bei 40% zusatzlicher UV-Strahlung

,aktinische Keratosen“ oder
.Prakancerosen” (= zur Krebsbildung neigenden Verédnderungen)

sind Plattenepithelkarzinome in situ!

Quantifizierung

Bestrahlungsstarke E [W/m?]

Betrahlung H = Bestrahlungsstarke E [W/m?] *t [J/m?]
Spektrale Wichtung der UV-A/B/C Strahlung
EU-Richtline 2006/25/EG ,Kiinstliche optische Strahlung
(umzusetzen in nationales Recht bis zum 21.4.2010)

H.;= 30 J/m2 (in einer Arbeitszeit von 8 Stunden)

Aengenvoort, Schwal3, Die BG 5/2008
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Quantifizierung

Arbeitsmedizinische Grenzwerte >> umweltrelevante Expositionen

Beispiel VOC
Aromatenfreie KWS 1000 mg/m?3 <0,1 mg/ms
Aromatenhaltige KWS 350 mg/m?3 < 0,05 mg/m?3

EU-Richtline 2006/25/EG ke
.. . g ‘Mittagssonnenhtjhe Ye Au‘E}entatlgken .
.Kunstliche optische (Mullwerker, Gartner
Strahlung 115° (Dezember, Januar) |20 bis 33 J/m?
30° (Februar, Oktober) 100 bis 225 J/im?
42° (April, September) 275 bis 350 J/m?
H.;= 30 J/m? 60° (Mai, August) 200 bis 325 J/m?
(Arbeitszeit 8 Stunden) Knutschke et al 2007 (baua F 1777)
Quantifizierung

UV-Belastung und Urlaub

2 Wochen Urlaub sind >10% der Tage mit UV-Belastung

Wichtige Einflussfaktoren: Geographische Breite

tagliche Expositionszeit

Bekleidung

Tatigkeit

Meereshohe

je 1000 m Hohe:  + 9% UV (370 nm)

+11% UV (320 nm)
+24% UV (300 nm)

Fazit: UV Belastung im Urlaub ist quantitativ und qualitativ bedeutsam
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Zusammenhangsfrage bei der Einzelfallbegutachtung

Bamberger Merkblatt 17 Stand: 30.10.2007
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Zusammenhangsfrage bei der Einzelfallbegutachtung

Kausalitat im BK-Recht
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* Was ist im Hinblick auf das BK-Recht zu beriicksichtigen?

Exakte Definition der Personengruppe (Expositionsbedingungen),
bei denen die Anerkennungen eines Plattenepithelkarzinoms

moglich ist
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Pravention
Primarpravention Sekundérpravention Tertiarpravention
Vermeidung Friherkennung Wiederherstellung

Krankheitsursachen | Krankheitsentstehung Krankheitsverlauf

Sekundarpravention
MEDIZINiSCHg
Friherkennung VORSORGE
von

Krankheiten

= und deren Fruhtherapie
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